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〔問①〕国東高校の生徒の皆さんが、おにぎりづくりで「食品ロス」の削減につなげるために
具材として活用したものは何ですか。記事の中から抜き出しましょう。

キャベツの芯（しん）

〔問②〕生徒の皆さんはおにぎりを食べる「ターゲット（相手）」に合わせて、どのような具
材を使ったり、味付けの工夫をしたりしましたか。記事の内容を参考にして、それぞ
れ説明しましょう。

・高齢者向け：（健康志向を考慮して、カルシウムを多く含むサバの水煮を使った）

・若者向け ：（ シシトウでパンチの利いた味付けにした ）

〔問③〕記事によると、国東市は「くにさきおにむすび事業」を通してどんなことを目指して
いますか。次の空欄にあてはまる言葉を記事の中から探して書きましょう。

多種多様なおにぎりを作り（ 地域の特産品 ）にしようと事業を展開している

〔問④〕国東高校の生徒たちは、地元の食材を生かし、社会課題（食品ロス、健康）にも配慮
したおにぎりを考えました。もし自分が住んでいる地域の魅力を伝えるおにぎりを作
るとしたら、どんなものを作りたいですか。記事をヒントにアイデアを書きましょう。

（使ってみたい食材、誰に届けたいか、こだわりのポイント など）

自由解答
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