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 佐伯市の飲食店や水産加工会社などでつくる「佐伯ごまだし暖簾会」はインターネット上で、

郷土料理の「ごまだし」を注文できる通販サイトを開設しました。 

①「ごまだし」とはどんな

郷土料理ですか？ 

 

 100年以上前から佐伯に伝わ  

 

る郷土料理。地元で取れるエソ  

 

やカマス、いりこなどをすり身  

 

にして、ごまとしょうゆを加え  

 

てペースト状にしたスローフー  

 

ド。              

 

                

2020年 12月 10日付 大分合同新聞 16面 

②手軽さと素朴な味わいで

市内外にファンが多い

「ごまだし」を使った料

理は何ですか？ 

 

 ゆでたうどんにのせてお湯で  

 

溶いた「ごまだしうどん」。    

 

                

④暖簾会の八木仁会長は何と話していますか？ 

 

 「ネット通販でごまだしの〝味力〟を全国の人に知ってもらいたい。各店で使っている魚種や味付けが違う 

 

ので、食べ比べがお薦め。『今こそ、食卓にごまだしを！』を合言葉に、コロナに負けず頑張りたい」と話して 

 

いる。                                                 

 

                                                    

③ネット通販のサイトを開設したのはなぜですか？ 

 

 コロナ禍で巣ごもり消費が注目されていることから、家庭で気軽に味わってもらおうと考えたから。      

 

                                                    


