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①食堂を運営するＮＰＯ法人理

事長の釘宮さんがこの食堂を

発案したのはどんな理由から

でしょう？ 
 
	 老人会の活動に参加する中で「元 
 
気な高齢者が多い一方、近所付き合 
 
いがなく家に引きこもる人もいる」 
 
と感じたのがきっかけ。「調理が面倒 
 
なとき、寂しいときに誰もが気軽に 
 
集い、支え合う場をつくりたい」と 
 
構想を練った。                   
 
                                 

地域の高齢者が中心となって切り盛りする「長浜食堂」が 4 日、大分市錦町にオープンします。 

2020年 6月 4日付	 大分合同新聞 11面 

④運営するＮＰＯ法人がこの取り組みを通じて目指すものは何でしょう？ 
 
	 高齢化が進む都市部の新しいコミュニティーモデル。	 	                                                	
	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 		

③配膳と案内を担当した人、食事をした人はどんな感想を話していましたか？ 
 
	 「慣れない作業に手間取ったが、地域の皆さんとの触れ合いがうれしい」「普段着で利用できるのがいい。今度 
 
は近くの錦温泉に入った後に寄ろうかな」                                                               	

②食堂ではどんなメニューが提

供されますか？ 
 
	 季節の食材を使った家庭料理を提 
 
供。焼き魚、カレーなどの日替わり 
 
定食のほか、チキン南蛮定食やハン 
 
バーグ定食も。                   
 
                                 


