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① 山間部のサイクリングコースを紹介す

るマップを作った狙いは何ですか？ 

 

 「佐伯といえば海」のイメージが強いが、山 

 

間部のルートも充実しており、自転車で楽しめ 

 

る山沿いの魅力を発信することで市外の自転車 

 

愛好者を呼び込むのが狙い。                

 

                      

 

                          

③動画投稿サイト「ユーチューブ」で見ることができる内容は？ 

 

  川沿いの豊かな自然や夏に涼める場所などを見ることができる。自転車を楽しみながら体験できる山間部で 

 

の遊び方も提案している。                                                   

④マップを作った実行委の人は何と呼び掛けていますか？ 

 

 「佐伯は空気がきれいで走りやすい場所ばかり。ほどよい距離感を保てるので安心して遊びに来てほしい」      

 

                                                        

佐伯市や市内の観光事業者でつくる委員会「さいきりんぐ」は、市山間部の

サイクリングコースを紹介するマップを作製しました。 

②マップではどんなコースが紹介されて
いますか？ 

 

 「道の駅やよい」を拠点に、初心者向けの約  

 

15㌔から、急傾斜の山道を通る 50㌔の上級者  

 

向けまで五つのコースを紹介。自転車を止めて  

 

休憩できる「エイドステーション」やトイレ、  

 

食事ができる場所なども記載している。                
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